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『私のお勧めのレストラン』 第 20 回 

 
 

ＣＯＣＯ ＢＡＭＢＵ (ココ バンブ) 

 
  

 

 フォルタレーザに本店のある有名海鮮レ

ストラン Coco Bambu に行ってきました。 

 9 月 7 日にポンタネグラショッピング内

にオープンしたマナウス店は何と 28 店目

の支店。以前大手衣料店が入っていた広大

なテナント跡が 288 席の巨大レストランに

変身しました。（ちなみに次はマイアミに

支店開設が決まっているそうです） 

 

 支店オープンの話が出てから半年以上待たされたでしょうか。「大丈夫か」「やる気あ

るのか」とイライラを募らせていた筆者ですが、いざ店に行って話を聞いてみたら、本当

の本気モード、超ド級の投資をもって乗り込んできています。 

 フロアマネージャーのマルコス氏（カリオカ）に話を聞きました。 

 マルコス氏：「オープンまで大変お待たせしてしまいましたが、これには理由がありま

す。まず新鮮な材料を継続的にマナウスに供給するためのロジを確立し、また質の高いス

タッフのトレーニングに時間をかける必要がありました」  

 開店に至るまでに、マナウスで雇った 30 人の厨房スタッフをサンパウロに派遣して 3か

月の研修をさせ、また 25 人のフロアスタッフを雇ってフォルタレーザに派遣し 2か月の研

修をさせたとのこと。勿論これ以外

にオープニングスタッフが全国から

集まり、このオープンしたばかりの

巨大レストランのオペレーションを

支えています。大きいだけにそれを

支えるロジも大変だと思いますが、

オープン前に冷凍エビを 14 トン仕入

れ、それを貯蔵するスーパーフリー

ザーもショッピング内駐車場に設置

してあるそうで、そのスケール感に

圧倒されます。 
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 さて、メニューです。 

 ワインリストだけで 10 ページあり、その他前菜からメーン（海老、ロブスター、魚介）

など、とてつもない種類のメニューに翻弄されます。まずはビールをジョッキで頂きなが

ら、メニューをチェック。 

 

 まずは半田さんお薦めの Camarão Recife(R$49,90)を

前菜として頼みました。カラッと揚げた海老にこんが

り玉ねぎが絡みます。塩は弱めでカリッと頭から尻尾

まで食べられます。美味。 

 

 

 その他齊藤さんお薦めの Camarão Internacional(2 人前

R$110)は、ホワイトソースのドリアの上に海老とカリカリ

ポテトが載っています。それを一緒に頬張るのですが、ド

リアとぷりぷり海老とカリカリポテトが混ざった新食感。 

 

 

 さらに齊藤さん奥様のお奨めの Camarão Canoa 

Quebrada(R$154)はご飯とマッシュポテトとトマトソ

ースの相性が良く、これまたぷりぷりのむき身がパ

クパク入ります。 

 

  これだけでもそこそこ満足でしたが、試しにもう一品

とスタッフお勧めの Camarão Imperial（R$193）を頼んで

みました。トマトソーススパゲティーの上に海老が載って

います。閉めに頼むには量が半端なく、ちょっと後悔しま

したが、ほぼ完食。「麺は固めで」というリクエストは無

視され、ふにゃふにゃパスタだったのが残念でした。 

 

 海老を嫌というほど食べ、したたかに酔うくらい飲み、5 人で一人当たり 163 レアル。

これは「安い」と思います（もっと上手に頼めば 3割くらい安かったはず）。因みに、メ

ニュー内容、料金は全てフォルタレーザと一緒だそうで、このあたりにも経営陣の意気込

みを感じます。 
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 気が付けば海老三昧になってしまいましたが、ちゃんとロブスターや魚介もあります。 

 

 欲を言えば、フロアスタッフには初めて来る客にバランスの良いオーダーの提案を出来

るくらいになって欲しいと感じましたが、これはオープン直後ですから贅沢は言えないで

すね。ただ、どんな食べ物を頼んでも外れが無い、という評判のレストランですので、皆

さん果敢に挑戦していただきたいと思います。 

 

 7 時前に到着したときはガラガラで、「こんな巨大なレストランが埋まるものか」

と思っていましたが、我々が出るころ（9時）には見事に満席で、席待ちのお客さ

んがラウンジにあふれていました。予約が無い場合は早めの入店をお勧めします。 

 

 現在店舗の上階に、さらに 300 席を増席すべく工事中だそうです（オープンは 3か

月後予の定）。こちらには、ショッピング正面の駐車場からパノラマエレベーター

で直行、または店内のエスカレーターで入れるようになる予定で、プライベート宴

会用の個室なども備える予定だとか。 

 

 Coco Bambu はフランチャイズ展開では無く、全ての支店が直営店です。食材、料理、

スタッフ、内装など全てにこだわりを持ち妥協しない姿勢が、ここまで支持される

理由なのでしょう。でも、フォルタレーザで 3人で始めたパステル屋さんがここま

で大きくなるとは、誰が想像できたでしょうか・・・。 

 

 量が多いです。2人や 3人だとバリエーションを楽しめません。4名以上で行くのが

良いでしょう。 

 

 1 人でも楽しみたいと言う人には、Coco Bambu for One という一人向けのテイクア

ウトショップが隣に近日オープン予定だそうで（マナウスが先駆けのビジネスモデ

ル）、こちらもオープンが待たれます。 

 

 時々「ズシーン」という地響きが鳴ります。なんでも隣のスポーツジムでバーベル

を落とすときの大音響だそうです。事故や地震ではありませんのでご心配なく。 

 

【ＣＯＣＯ ＢＡＭＢＵ Ｍａｎａｕｓ】 

 

住  所 Shopping Ponta Negra  

      Av. Coronel Teixeira, 5705 - Ponta Negra  

    

営業時間 毎日 11 時 30 分～15 時, 18 時 00 分～23 時  

 

電  話 ３６６７－７４３０              
                                   

                             文責 ： 島 準 

  その他ヒント や 豆知識
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