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『レストラン紹介』  第 25 回   

     Muy Gringo （ムイ・グリンゴ）  

 

今回は、ポンタネグラ地区にある MUY GRINGO をご紹介します。 

 

ADRIANOPOLIS(商工会議所所在地)地区から PONTA NEGRA SHOPPING を通過して、しばらく行くと

右手に大きな敷地(ガソリンスタンド+複合施設)が出て来ます。 

ハンバーガーの BOB’sを始め、WAKU SESE(アマゾン料理)、ESPETINHO & CHOPP(串焼き屋)、DON 

GINO(スィーツ屋)、GUSTA+(アイスクリーム屋)等々が集まっている場所です。 

その中の一つに今回取材した MUY GRINGOがあります。 

 

MUY GRINGOオーナーの

MARIO さんは、若干 38 歳で、

家系は MINAS GERAIS 

(ミナスジェライス)州出身

ですが、生まれも育ちもア

マゾナス州です。 

工業団地でも働いた経験が

あり、後に経営コンサルタ

ントとして独立します。 

各種プロジェクトの立案、

執行が高じて、アマゾン川

魚料理の専門店「TAMBAQUI 

de BANDA」の 1号店を

PARQUE DEZ(パルキ・デス)

地区に、アマゾナス劇場の

横に 2号店を出店し成功を収めています。 

ちなみに 1号店は改装し、2か月後には、パラ州料理専門店にするとの事でした。 

奥様がシェフとして、レストラングループの味を監修しています。 

 

さて、MUY GRINGO の店名の由来は、アメリカナイズで行こう！といったニュアンスの呼称です。

MUY（とても）おいしいものを、GRINGO （アメリカ人）的に食べよう、と言った意味合いを込め

て名付けたとの事。オーナーの考えを反映した店内は、アメリカ 60s年代の写真やポスターが飾

られています。 

店内には、50テーブルあり、200名の収容が可能です。土曜の週末には、席を待つお客さんが出

るほど繁盛するとの事でした。 

また、お店の屋根は、手動開閉が出来る様になっており、天気の良い日には、夜空を眺めながら

食事をとる事が出来、最高の気分です。ちなみにこの手動開閉屋根は、2014年にブラジルで開催 
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されたワールドカップの際に、マナウスのアリーナ・スタジアム内 FIFA指定レストラン（フィシ

ュ&チップス料理）として出店した仮店舗で使っていた屋根との事。その時の手動開閉屋根を持ち

込んで、MUY GRINGO で再利用しているとの事です。 

 

それでは早速、2017 年 7月にオープンした MUY GRINGOのお薦めメニューを注文してみました。   

※おすすめ品にはメニュー上に、星印が付いております。 

 

 

まずは、ORIGINALビール(R$10.00)で乾杯です。 

・CHICKEN WING  R$25.00 

こちらは、おつまみ定番のチキンウィングですが、選べる数種

類のソースの中から THAI SWEAT CHILLソースを選択。 

他店の BAROLLOや CARITO BARで食べたチキンウィングとはまた

一味違ったジンジャーが効いたスィートチリソースでした。 

お薦めです。 

 

 

次に、 

・RED HOT CHEDDAR PEPPER  R$24.00 

チェダーチーズの塩加減が効いて、ベーコンとの特性ドレッシ

ングが絡み合ったハンバーガーです。 

味は美味しかったのですが、パン素材が少し残念でした。 
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・DOGGY LOVE  R$16.00 

ソーセージにベーコン、チーズが入っている通常のホットドッグ

でした。 

こちらもソーセージを挟んでいるパンに特徴があれば、より美味し

く頂けたかと思いました。 

 

 

・CHEESE & BACON  R$20.00 

こちらはフレンチフライの上に、チーズと刻まれたベーコンが乗った、こってりフレンチフラ

イです。 

こちらも定番のサイドディッシュです。 

 

 

 

 

 

・PINGA SOUR R$22.00 

こちらは、名前に興味を持ち頼みましたが、もしかしたら、マル

ガリータ・ブルーが来た様な気がしています。グラスの淵に塩がま

ぶされたカクテルですが、ピンガの味ではなく、テキーラでしたの

で、マルガリータであったと思います。 

 

カクテルで夜空を楽しむも良し、ビールとハンバーガーでガッツリと食べるのも良しです。 

金曜日の夜に取材に行きましたが、夜 8時 30分になるとほぼ全席が埋まる盛況ぶりでした。 

男二人で 4品頼み飲食して、R$170.50、一人当たり R$85.25となりました。飲み物代を除けば、

それほど高いと言う値段ではありません。是非、ご家族で、或いは仲間内で来店され、楽しい時

間を過ごされてみて下さい。                   広報企画委員 齊藤清之 

 

※本取材は 2018年 4月 20日に実施されたものです。 

 

＜Muy Gringo＞ 

住所  

Av. Coronel Teixeira, 9555 - Ponta Negra, 

Manaus - AM, 69037-000 

（ポンタネグラ・ショッピングセンターを過

ぎて右側ガソリンスタンド 

Posto Shell Ponta Negra敷地内） 

電話 (92) 3342-1278 

営業 夕方 6時～夜 12時まで（定休なし） 

 

 

 

 


