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『レストラン紹介』 第 50回   

BRASA 105  Steak Pub（ステーキ・パブ  ブラーザ 105） 

 

 今回は、商工会議所から 1ブロック離れた徒歩 3分のところにあ

る『Brasa105 Steak Pub』を取材しました。2023年 8月にオープ

ンしたばかりで、ここのオーナーは、他にも Vieiralves地区に串

肉屋を経営しており、Brasa105 は２店目になるそうです。店内は

非常に清潔で広々としており、落ち着いた雰囲気で居心地がよく、

バーカウンターや TVモニターが各所に設置しているので一人飲み

にも適しています。   

さて、お料理の方ですが、今回はインタビューを行ったマネージ

ャーのおすすめメニューを注文することにしました。Entradas（前菜）から Coração de Frango 

（R$45）と Bolinho de Costela （R$39）、メインの肉は、盛り合わせ Tabua Brasa 

（R$185）を注文。Bolinho de Costela は、粗挽きの挽肉コロッケといった感じでしょうか。お肉

の量も味もしっかりして美味しい。Caração de Frango はおつまみとして程よい塩気でビールに

良く合う。Tabura Brasa はボリューミーでお肉は非常に柔らかく、うまみがありとても美味しく

おすすめの一品。マネージャー曰く、６名であれば、これだけで十分に満腹になるとのことでし

たが、お肉が美味しかったことも相まって、さらに Fraldinha Red 300g（R$142）と Assado de 

Tira 400g （R$145）の二品を追加注文。どれも非常に美味しくペロリと食べてしまいました。残

念なポイントとしてはお肉の量に対し Farofa の量が少ない点ですかね。 
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ハッピーアワーは Cerveja だけでなく Caipilinha も 50%OFF になるので吞兵衛にはたまらな

いですね。また、ランチも利用することができ、1 プレートランチ（R$49.00）を楽しむことがで

きます。土曜日は限定メニューの Feijoada ランチ（R$49.90）もあります。会社としてお店とラ

ンチ契約するとランチ代が 10％割引で利用可能になりますので、お店に近い企業はお得です。 

駐車場がなく路駐を余儀なくされますが、料理がおいしく店内の雰囲気が良いため、とてもお

すすめです。 

最後に注意点として、店内には生演奏があるため少し大きめのトーンで会談する必要がありま

す。 

  

 

 

 

 

 

＜所在地＞                 

Rua São Luíz, 105 - Adrianópolis, Manaus - AM, 69057-250  

＜TEL＞ 

(92) 98230-9210 

＜営業時間＞ 

ランチ     月～土  11:30～15:00  

ディナー   水～日  17:00～23:30   ※Happy Hour 17:00～20:00 

＜座席数＞ 

室内 68 席  屋外 14 席  

＜駐車場＞                                           

なし 

 

 

※本取材は 2024年 1月 12日に実施されたものです。 

  

 


