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『レストラン紹介』 第 70 回   

ESPETOS DO HUGO （エスペトス ド ウーゴ） 

 

今回は Vieiralves 地区にオープンして３年の Espetinho（串焼き）の店、

Espetos do Hugoを取材してきました。近くには駐在者が住むコンドミニ

オが複数あり、また「どうみてもたこ焼き専門店」な店構えで話題の Yugo 

Sushiもあります（未取材ですが、たこ焼き専門店で無いことは判明してい

ます）。また歯医者やクリニックが多く入る CEMOM や、その少し先には

日本食材も売っている Mercadinho があったりと、日本人にはなじみのあ

る地区です。 

まずはビールですが、残念なことに生ビール

は無く、コロナ、ハイネケン、のロングネックのみ。ちなみに Copo 

Sujo（レモンシロップが入ってコップ縁に塩がまぶしてある）も別料金

（R$6)で頼めます。 

肉は串焼きスタイルがスタンダードですが、一部はまな板の上でステー

キスタイルで提供されています。串焼きのお供に定番のファロッファ

（炒ったキャッサバの粉）が付いてくるタイプと、さらにライス、ポテ

トサラダ、ビナグレッテ（トマトと玉ねぎのビネガー薬味）が付いてく

るコンプリートタイプのどちらかを選んで頼みます。我々はおつまみに

ポテトフライ、Sobrecoxa desossada（骨なし鶏も

も）、Medalhao de Cupim（こぶ肉のベーコン巻

き）、Calabresa（ソーセージ）、Alcatra（アルカ

トラ。ピッカーニャの隣）、Coração（鶏ハツ）を

串で、さらに熟成 Picanha をステーキで注文。個人

的には Cupim が柔らかくお勧め。ステーキで注文

した Picanha も焼き立て熱々が供されますのでお勧

めです。 

肉はいずれも、串焼き店としては高いレベルで、過

去レポートした串焼き系のレストランよりも頭一つ

出ているかなと感じました。メニューにもロ

ゴが記載されている MasterFrigo というマナ

ウスの中堅食肉卸し店の肉が提供されている

そうで、卸し側も名前が出ている以上変な肉

は出せず、店側も安定した肉のレベルを維持

できるという意味でうまく回っているようで

す。お店は一軒家のガレージを改造したつく

りで、吹き抜けの店構えはとてもシンプルな

ので接待向きではありませんが、雰囲気の割
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には客層は良く、外国人も落ち着いて食事ができます。すべてのテーブル

に扇風機の風がとどくようになっていて暑さは感じませんが、果たして乾

季のピークはどうなるか。その他のお店と同様に後付けでサッシで密閉⇒

空調据え付け、になるかもなと個人的には感じました。 

4 人で飲んで食べて、一人当たり 152 レアル（飲まなければほぼ半額にな

ります笑）ですので、コスパも良し。 

雨季で涼しい今は問題なく安くておいしい肉を楽しめます。お勧めのレス

トランですので、是非行ってみてください。 

PS 付近一帯の道路は路駐用に区画されていて、夜間は路駐も無料ですが、

レストランやバーが付近に数軒あり、夜 19 時半以降はお店そばの駐車枠はほぼ埋まってしまいます。

車で行かれる場合は 19 時前に到着することをお勧め

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESPETOS DO UGO   

 

＜所在地＞   Esquina com Rua Acre, Tv. Turmalina, 02, Nossa Sra. das Gracas, Manaus 

  

＜電話＞      (92) 98632 - 8176 

 

＜営業時間＞ 昼食    月曜日 ～ 金曜日  11：00 ～ 15：00 

夕食    月曜日 ～ 日曜日    18：00 ～ 22：45 

 

＜駐車場＞    Rua Acre 両側に駐車用区画あり  

 

＜SNS＞       Instagram  ESPETOS DO UGO 

 

 

※ 本取材は 2026 年 2 月 20 日に実施されたものです。 

 

 

 

mailto:https://www.instagram.com/espetosdohugo/

